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Observer la Nature … ICI !

Ancrage Local

Association Restinclières Beaulieu pour le Respect de l’Environnement

Regards Croisés « Les plus belles histoires de la nature »
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OBSERVER LES OISEAUX
• Pourquoi les oiseaux ?

– Animal, intérêt de tous

– Présent partout à Beaulieu 
• Dans son jardin, 

• dans le village, 

• dans la garrigue,

• et dans la plaine

– On les entend

– On les voit
• déplacement 

• rapide et furtif

• Difficile de bien les « voir »

• Pour mieux les voir
– Les chercher

• Avec les oreilles

• Avec les yeux

Approche globale du 
milieu naturel

Observation de 
caractères multiples

– Sensibiliser à l’approche

– Donner les clés 

Apprendre à OBSERVER, démarche première

http://www.web‐ornitho.com/Chants.chant.cris.des.oiseaux.de.france.et.europe.htm
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Les OISEAUX

• Etre silencieux

• Apprendre à écouter

• Apprendre à regarder
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Des habitudes différentes

• Mode de vie
– Des sédentaires
– Des migrateurs 

• Nidification
– Dans les arbres
– Dans les terriers
– Au sol

• Régime alimentaire
– Végétarien

• Granivores…
– Carnivores

• Insectivores…
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Qu’observer ?

• Différentes échelles d’observations
• Habitats, moments de l’année…

–De la forme générale (silhouette)

–aux détails du plumage
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Attitudes en vol
• En Groupes

– Vol en V
• Canards, Oies…

– Vol en masse
• Étourneaux,

– Vol plané tournoiement
• Bondrées apivores

• Vol saccadé…
– Pic vert

duboisyves.free.fr

iflisen2008.over‐blog.com

D’après Regarder vivre les oiseaux
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Comportements

• Hochement de la queue
– Bergeronnette (Lavandière)
– Rouge queue…

• Déplacement sur le tronc
– tête en bas

• Sitelle

– tête en haut
• grimperau

– Autour du tronc
• Torcol

http://www.oiseaux.net/oiseaux/france.html
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Silhouettes

• Corps

• Forme de la queue

• Forme du bec
– Long

– Courbé

– Crochu

D’après Regarder vivre les oiseaux
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Détails du plumage

– Sourcil, moustache, bandeau…

– Barres alaires, caudales…

D’après Regarder vivre les oiseaux  ; Guide des oiseaux d’Europe
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Oiseaux de la plaine Est
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Faisans, Perdrix
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Les grands chasseurs

Buse variable

Circaète Jean Le Blanc
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Les petits chasseurs 

Guépier d’Europe

Rollier

Pie grièche grise
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La Petite Outarde
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SORTIE ORNITHOLOGIQUE…
…DANS LA PLAINE

Mai‐Juin 2015… on attendra l’arrivée des migrateurs
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