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L’A.R.B.R.E. et Courir Tranquille  
proposent aux enfants 

un petit cross fractionné en plusieurs étapes 

 de découverte de la nature 

 10h Rendez-vous au parc de la Roselière (lieu de plantation pour la naissance des enfants) : 
Visite commentée du parc et petite collation avant le départ pour les participants et accompagnants 

  10h30 – 11h15 Départ des enfants par petits groupes (niveau 6 à 11ans) :  
 Plusieurs ateliers nature pour reprendre son souffle et s’instruire tout le long du parcours 

Inscription recommandée en mairie ou à l’adresse arbre.lr@gmail.com 

 

Animations nature préparé par l’A.R.B.R.E. 

Encadrement de la course assuré  par  Courir tranquille 
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